
フィールドワークで学ぶ

「ソーシャルキャピタル」

申し込みは、各大学の指示にしたがってください

笑わない人は

1.5倍
不健康 ?!

一緒に笑いあえる人、いますか？

※角川新書「長生きできる町」より

◇開催日時
2020年 9月11日(金)～ 9月16日(水)
※9：00-17：00 (昼食休憩・1時間)
※土曜日 9：00-13：00
※日曜日 休み 計5日間

◇会場
愛媛医療生協・愛媛生協病院

◇訪問先
愛媛医療生協・石井東の南支部
「子育てクラブ」/10年を超えて続く交流企画
同地域に住む就園前の子ども、お母さん、
子育てを卒業したベテラン層の3世代が毎月
集い、子どもの成長と健康をテーマに交流を
続けています。

◇定員・他
3名 全学部/事前に書籍などを紹介します

地域の〝協同〟と〝健康〟をテーマに、自分の〝知りたい〟でつくる 5日間

～〝地域のつながり〟でつくる健康 ～

生協のインターンシップ

日程 研修内容

9月11日
(金曜)

9：00-17：00

・オリエンテーション/基本情報の共有
・医療生協の健康観と活動紹介
・ソーシャルキャピタルと健康について

9月12日
(土曜)

9：00-13：00

・フィールドワークの準備
訪問先の情報提供と聴き取りの整理
訪問時の役割分担など

9月14日
(月曜)

9：00-17：00

・フィールドワークの実施
「子育てクラブ」の体験と聴き取り
周辺の地域訪問

9月15日
(火曜)

9：00-17：00

・フィールドワークのまとめ
聴き取り内容の整理
ソーシャルキャピタルの視点での整理

9月16日
(水曜)

9：00-17：00

・フィールドワークの報告
生協組合員・担当者との意見交換
・インターンシップのまとめ

◇プログラムの特徴
・ソーシャルキャピタル(地域の中の人と人

との つながり が生み出す〝力〟)と健康の
関係を、実際に地域へ出かけて、生協組
合員への聴き取りから学びます。

・実際の進行は、参加者の問題意識や関心
に沿って、相談しながら組み立てます。

・地域や暮らしを、身近に学べます。

愛媛医療生活協同組合

大学コンソーシアムえひめインターンシップ受入プログラム追加資料
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