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〒 790-8516 愛媛県松山市東石井1丁目7番13号

http://www.sevenstar.jp.net/ 950
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宇野　紗代

089-957-8161
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〜 （実働日数）日間
（受入可能期間）2020年8月24日 〜 2020年8月29日（実働日数）5日間

8時00分 〜 17時00分　（実働時間）8時間00分

スーパーマーケットについて学ぼう！・体験しよう！

別途課題あり

研修の目的は、スーパーマーケット（セブンスター）について学んでいただくということです。スーパーマーケットのア
ルバイトは学生が経験しやすく、業界のことについてイメージしやすいと思います。ただ、アルバイトで体験できる業務
は商品補充やレジ業務、清掃などが一般的です。弊社の研修では、普段学生が経験しにくい青果・海産・精肉・惣菜・
ベーカリーなど生鮮部門を体験していただけるということが特徴です。スーパーマーケットの仕事は接客業というイメー
ジを持っている方が多いと思います。接客も大切な仕事の１つですが、商品を製造・加工するということがスーパーマー
ケットの仕事の約7割を占めています。自分達で商品を製造・加工し販売するという一連の流れが非常に大切になり
ます。ですので、研修期間中に製造・加工の大切さも学んでいただきたいと考えています。また、業務体験だけでなく
競合店調査を行い、各社の取り組みについても知っていただく機会を設けています。
研修を通してスーパーマーケットの仕事について興味を持っていただけたらと思います。

1日目 自己紹介・挨拶・接客訓練・店舗見学・業務体験

2日目 各部門での業務体験

3日目 各部門での業務体験

4日目 各部門での業務体験・競合店調査について

5日目 競合店調査実施

参加者には事前に検便を実施します。（準備は弊社で行います）また、研修プログラムは変更・中止させていただく可能性がございます。


