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社会福祉法人　松山市社会福祉事業団

障がい者の生活介護事業

理事長　野志　克仁

〒 790-0808 愛媛県松山市若草町8番地3

http://www.matsuyama-swwo.jp/ 182

松山市久枝障害者生活介護事業所
〒 791-8017 愛媛県松山市西長戸町638番地1

松山市久枝障害者生活介護事業所

かわもと　だいすけ

河本　大輔

089-922-3711

hisaeda_hc@matsuyama-swwo.jp
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研修中はジャージなど動きやすい服装でお願いします。弁当、水筒、上靴をご用意ください。

2020年8月3日 〜 2020年8月31日（実働日数）5日間
（受入可能期間） 〜 （実働日数）日間

8時30分 〜 17時15分　（実働時間）8時間15分

障がい者との関わりや介護を体験する。

障がい者への介護（入浴時の更衣や排せつ時の移乗など）やレクリエーション等の活動を通じて、障害福祉
への理解を深める。

車いすの操作方法などを学ぶ。 車いすの操作方法などの説明を受け、車いすを安全に移動させる。

利用者の健康面の把握とその大切さを
学ぶ。 来所時や日中活動時におけるバイタルチェック等を行う。

入浴時等での衣類交換とその大切さを
学ぶ。 着脱の方法や注意点について説明を受け、実際に介護を行う。

排せつの介護とその大切さを学ぶ。 排せつの介助や車いすからの移乗方法を学ぶ。

食事介助等を学ぶ。 食事介助の方法や注意点について説明を受け、配膳等を行う。
レクリエーション等の活動を体験する。 利用者と一緒にレクリエーション等の活動を楽しむ。

日程は1~6までありますが、1日を通して各説明等を行います。


